
Vanuit	mijn	bedrijf	DUS	Zutphen	help	ik	mensen	stappen	te	zetten
richting	betaald	werk.	Iemand	die	goede	kwaliteiten	heeft,	maar	niet	'het
perfecte	plaatje'	om	zomaar	aangenomen	te	worden.

Wil	jij	als	ondernemer	iemand	kansen	geven?

Neem	dan	contact	op	met	mij,	dan	kijken	we	samen	naar	alle
mogelijkheden!

Maarten-Jan	Kempe	|	DUS	Zutphen

Sinds	oktober	dit	jaar	heeft	mijn	website	een	nieuwe	look	en	feel
gekregen.	Reden	hiervoor	was	verandering	in	mijn	aanbod	nadat	ik	mijn
opleiding	voor	leefstijlcoach	en	stress	en	burn-outcoach	had
afgerond.	Van	deze	keuzes	heb	ik	nog	geen	seconde	spijt	gehad.

Chronische	gezondheidsklachten	als	diabetes	type	2,	obesitas,	hart-	en
vaatziekten,	slaapapneu	en	ook	darmproblemen	zijn	heel	actueel.	Vaak

komt	dit	door	chronische	stress	in	werk	of	privésfeer.	Heb	je	klachten	op	het	gebied	van	stress
en/of	leefstijl,	wacht	dan	niet	te	lang.	Ik	help	je	graag,	je	bent	bij	Het	Coachingslab	aan	het
goede	adres.

Ook	als	je		werk	wilt	maken	van	vitale	medewerkers	in	je	bedrijf.	Vraag	dan	de	gratis
Leefstijlassistent-toolbox	aan.

JANUARI	ACTIE:	GOEDE	VOORNEMENS	2024
Heb	je	niets	met	goede	voornemens	maar	wil	je	in	januari	wel	graag	aan	de	slag?	Lees	dan
toch	eens	mijn	blog	met	informatie	over	de	januari-actie.

Jolanda	Schut	|	Het	Coachingslab

Voorkom	koolmonoxidevergiftiging!
Regelmatig	onderhoud	aan	je	ketel	is	heel	belangrijk	om
koolmonoxidevergiftiging	te	voorkomen.

Per	1	april	2023	is	officieel	de	CO-vrij	erkenning	ingegaan.	Dat
betekent	dat	installateurs	die	aan	cv-ketels	en	gasgestookte
toestellen	werken	verplicht	gecertificeerd	moeten	zijn.	En	natuurlijk
is	Cornelissen	Installatie	Service	dat!	Zie	het	register	van	de
overheid.

Sluit	dus	een	onderhoudscontract	af	bij	Cornelissen	om	zeker	te
zijn	van	een	veilige,	goed	functionerende,	maar	ook	een	energiezuinige	installatie.

Ook	voor	warmtepompsysteem	(zowel	all-eletric	als	hybride)	ben	je	bij	Cornelissen	aan	het
juiste	adres.

Arjan	Cornelissen	|	Cornelissen	Installatie	Service

Onder	de	naam	Behiboho	maak	ik	lifestyle	accessoires	in	Bohemian
stijl.

Met	veel	liefde	wordt	tweedehands	materiaal	een	nieuw	leven
ingeblazen	tot	bijvoorbeeld	een		unieke	portemonnee,	tas	of
meditatiekussen.

In	mijn	webshop	vind	je	exclusieve	items.	Regelmatig	sta	ik	ook	op	markten.	Hier	heb	je	de
gelegenheid	om	de	producten	te	voelen,	dragen,	te	beleven	en	uiteraard	te	kopen.

Berdi	Hissink	|	Berdesign

Studio	Dutches	is	een	creatief	bureau	voor	Grafische	vormgeving	en
Art	Direction.

Sinds	een	jaar	werkt	Studio	Dutches	vanuit	Zutphen	en	heeft,	na	14	jaar
Curaçao,	duurzame	relaties	met	opdrachtgevers	in	Nederland,
Suriname,	Bonaire	en	Curaçao.

Wij	helpen	bedrijven	en	organisaties	met	het	vormgeven	van	een	onderscheidende	visuele
identiteit	en	consistente	communicatie.	Van	logo	tot	website,	van	brochure	tot
advertentiecampagne.	
	
Karin	Verputten	|	Studio	Dutches

Sprankelende	start!
HIER	Achterhoek,	dé	flexibele	werkplek	in	Zelhem,	organiseert	op
donderdagavond	18	januari	een	nieuwjaarsborrel.

Deze	gezellige	avond	is	dé	kans	om	te	netwerken	met	lokale
ondernemers	en	het	glas	te	heffen	op	een	voorspoedig	2024.	Een
avond	vol	netwerkkansen,	inspirerende	gesprekken	en	natuurlijk
feestelijke	versnaperingen.	Maak	kennis	met	mede-ondernemers	en	leg
de	basis	voor	een	vruchtbaar	zakelijk	jaar.	Mis	het	niet	en	reserveer	je
plek.	Tot	dan!

HIER	Achterhoek	|	locatiesponsor	ZZP	Bronckhorst

Op	18	september	was	er	weer	een	Ondernemers	Avond,	waarbij
wij	telkens	een	thema	nemen	over	het	ondernemersschap.
Tijdens	deze	inspirerende	kennissessie	gingen	we	onder	leiding
van	projectleider	Mark	Verhijde	aan	de	slag	met	een
ondernemersvraag	door	middel	van	de	Dreamteam-methode.

De	methode	van	Mark	is	eenvoudig	en	erop	gericht	dat	de
aanwezige	ondernemers	ook	meteen	leren	hoe	zij	zelf	een

dergelijke	Dreamteam-sessie	kunnen	opzetten	en	uitvoeren.	Iedereen	deed	enthousiast	mee	en
sprak	soms	voor	de	beurt,	wat	ook	hilarische	momenten	opleverde.	We	zijn	nu	in	staat	om,	als
één	van	de	leden	vastloopt	met	een	ondernemersvraag,	elkaar	verder	te	helpen	door
verdiepende	en	reflecterende	vragen	te	stellen.

--------------------------------------------------------------------------------
Op	20	oktober	vond	de	tweede	Open	Coffee	plaats	bij	Het
IJsselpaviljoen

Leden	en	andere	geïnteresseerden	liepen	binnen.	Er	was	alle
gelegenheid	voor	de	ondernemers	om	onder	het	genot	van	een
kop	koffie	of	thee	kennis	met	elkaar	te	maken	of	elkaar	beter	te
leren	kennen.	Er	ontstonden	geanimeerde	gesprekken	over	onze	bedrijven	en	werkzaamheden
waar	we	elkaar	nu	of	in	de	toekomst	mee	kunnen	helpen.

-------------------------------------------------------------------------------------
Vrijdag	10	november	vierden	we	het	jubileum	dat	ZZP	Zutphen
10	jaar	bestaat!

In	2013	startte	het	netwerk	met	het	idee	om	zzp’ers	uit
verschillende	branches	bij	elkaar	te	brengen.	De	website	biedt
zzp’ers	een	podium	en	op	bijeenkomsten	kunnen	de	leden	elkaar
ontmoeten.

Op	de	gezellige	locatie	van	restaurant	spIJS	bij	de	Kaardebol	werden	de	leden,	supporters,	oud-
leden	en	andere	belangstellenden	ontvangen	met	een	feestelijke	cocktail.

Na	een	gezellige	eerste	borrel	en	welkom	door	coördinator	Jolanda	vertelde	oprichtster	Berdi
over	het	ontstaan	van	ZZP	Zutphen.	Gevolgd	door	een	korte	quiz	met	10	vragen	over	het
platform	en	netwerk	 .

Daarna	was	er	nog	alle	gelegenheid	om	te	netwerken	en	het	weekend	in	te	luiden	met	een
lekker	hapje	en	drankje.	De	sfeer	was	fantastisch,	er	waren	goede	gesprekken	en	er	kwamen
weer	mooie,	maar	ook	wilde	ideeën	ter	tafel:	een	businessreis	naar	de	wijngaarden	op	Sardinië
zit	in	de	planning	.	Wij	hebben	genoten!

--------------------------------------------------------------------------------
UITNODIGING	NIEUWJAARSBUFFET!

Laten	we	samen	het	nieuwe	jaar	instampen!	 .	En	wel	met
een	gezellige	netwerkbijeenkomst	en	een	heerlijk
stamppotbuffet	op	donderdag	11	januari	a.s.

Ook	ondernemers	die	niet	zijn	aangesloten	zijn	van	harte
welkom!	Een	ideaal	moment	om	op	een	laagdrempelige	manier	en	in	een	ongedwongen	sfeer
andere	ondernemers	te	ontmoeten.	Het	lijkt	me	fantastisch	als	we	met	een	grote	groep
ondernemers	uit	Zutphen,	Bronckhorst	en	omgeving	elkaar	aan	het	begin	van	het	nieuwe	jaar
ontmoeten	en	alle	goeds	wensen.

Leuk	als	je	erbij	bent!	MELD	JE	HIER	AAN!

Dit	was	het	weer	voor	deze	keer.	De	volgende	nieuwsbrief
verschijnt	in	juni.	Leden	en	ZZP-Supporters	kunnen	hierin	nieuws
delen.	

Ben	je	nog	geen	lid,	maar	wil	je	je	wel	aansluiten:	schoom	niet	en
meld	je	aan!

Ik	wens	iedereen	hele	fijne	Kerstdagen,	een	goede	jaarwisseling
en	vooral	een	gezond	en	ondernemend	2024!

Jolanda	Cornegoor
06-83919365	|	j.cornegoor@zzpzutphen.nl	|	j.cornegoor@zzpbronckhorst.nl
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Beste	ondernemer,

Vanuit	mijn	nieuwe	kantoor	met	een	heerlijke	werkplek,	denk	ik	terug	aan	het	afgelopen	jaar.
Voor	mij	was	het	een	heel	bewogen	jaar,	waarbij	het	voortbestaan	van	ZZP	Zutphen-
Bronckhorst	even	op	losse	schroeven	stond.	Maar	dankzij	de	vele	leuke,	lieve	en	behulpzame
leden	is	het	netwerk	weer	springlevend!

Wel	is	er	het	één	en	ander	veranderd	afgelopen	jaar,	maar	de	nieuwbrief	is	gebleven	 .

In	november	vierden	we	het	10-jarig	bestaan	van	ZZP	Zutphen,	daarvan	vind	je	in	deze
nieuwsbrief	een	verslag	en	ook	van	de	andere	bijeenkomsten.	Verder	staat	het	vol	met
interessant	en	leuk	ondernemersnieuws	van	onze	leden.

Kom	naar	het	Nieuwjaarsbuffet	op	donderdag	11	januari!	De	uitnodiging	vind	je	ook	in	deze
nieuwsbrief.

Ik	wens	je	veel	lees-	en	kijkplezier!

Alles	wat	onderstreept	is,	is	een	link	waarop	je	kunt	klikken	om	verder	te	lezen.

Nieuwe	leden
Sinds	de	vorige	nieuwsbrief	hebben	we	weer	een	aantal	nieuwe	leden.	Graag	heet	ik	de
volgende	leden	van	harte	welkom!

Door	op	de	foto's	te	klikken,	kom	je	op	de	pagina's	en	kun	je	meer	over	de	leden	lezen.

Berdi	Hissink	van
Berdesign

Daphne	Timmerhuis	van
Timmerhuis	Marketing

Anita	Siks	van	Anita	Siks
Coaching

Karin	Verputten	van	Studio
Dutches

Miranda	Oosterink	van	Mier
Advies	in	Administratie

De	Uitdagende	Schakel	zoekt	een	schakel

Vernieuwde	website	en	aanbod	Het	Coachingslab

Onderhoud	aan	je	cv-ketel

Behiboho:	renew,	reuse,	relove

Studio	Dutches

Nieuwjaarsborrel	HIER	Achterhoek

Nieuws	van	ZZP	Zutphen	-	ZZP	Bronckhorst

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	j.cornegoor@zzpzutphen.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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